Livret Sportif

Cartel 2026

Mines de Nancy

MINESNANCY



Chaque délégation présente une équipe de 10 coureurs dont au moins 4
femmes. Les coureurs sont autorisés a participer a un autre sport (autre que le
Cross et la Natation).

Remarque : Les délégations ne respectant pas la mixité de leur équipe se
verront classées derriére les délégations respectant cette regle.

Tous les coureurs doivent étre scolarisés dans l|'école pour laquelle ils
concourent. lls doivent étre en mesure de fournir leur carte étudiante ou une
attestation de scolarité a tout instant. Les organisateurs se réservent le droit de
contrbler les cartes étudiantes et d'exclure toute équipe dont un joueur ne
pourrait pas justifier de son appartenance a I'école pour laquelle il joue.

Une fois les joueurs enregistrés aupres de I'organisation, les équipes ne seront
plus modifiables sauf en cas de force majeure (blessure de derniere minute).



Lieux et horaires

Le tournoi se déroulera le Jeudi 16 Avril
La compétition aura lieu au Stade Raymond Petit

L'épreuve commencera a 16h avec un début d'échauffement a 15h30.




Equipement

Les pointes sont autorisées.

Contact pole sport

Les membres du pbole gérent le tournoi. lls sont |a pour te renseigner si
tu as une question. lls sont reconnaissables avec une tenue noire
d'organisateur.

e Remy Lozano: +33 6 32 31 56 92
e Madeg Collet: +33 6 74 4917 63
e Mathias Van Keymeulen: +337 67 71 86 41




Les phases qualificatives se déroulent en deux courses (une a 4 équipes et
une a 5 équipes).

Les 5 équipes avec le meilleur temps se qualifient pour la phase finale. Le
classement de la derniere course donne le classement final pour les 5
premieres équipes.

Les 4 dernieres équipes sont classées en fonction de leur temps aux phases
qualificatives. Si une équipe ne présente pas au moins 4 filles, elle sera
automatiguement classée apres la derniere équipe respectant les regles de
mixité, quand bien méme elle terminerait premiére ou avec un temps
suffisamment bon pour se qualifier pour la finale.

Une équipe ne respectant pas la mixité ne peut donc pas se qualifier pour la
finale.

Les organisateurs se réservent le droit a tout moment de modifier la
structure du tournoi.



La course est un 10 x 100 m. Lors du premier 300 m, les coureurs doivent
rester dans leur couloir. Ensuite, libre a eux de se positionner a la corde (ou
non). Ainsi, apres le troisieme passage de témoin, les coureurs peuvent se
rabattre. La zone sera marquée.

Le départ s'effectuera au niveau du départ du 200 m, le signhal sera donné
par un sifflet. Des starting blocks seront a disposition pour le départ.
Le passage du témoin se fera entre les deux plots (marguage sur le stade).
Les coureurs peuvent, s'ils le souhaitent, prendre jusqu'a 10 metres
(maximum) de pré-élan avant I'entrée de zone lors du premier tour.

La répartition des couloirs lors des phases qualificatives sera aléatoire.

Un passage de témoin hors du marquage officiel est éliminatoire. Une sortie
de couloir dans les premiers 300 m ou méme une géne délibérée envers les
coureurs voisins sera sanctionnée.

Le deuxieme faux départ, toutes équipes confondues, sera éliminatoire,
méme si I'équipe concernée n'est pas celle qui a commis le premier faux
départ.

Tout comportement irrespectueux ou antisportif a 'encontre de I'adversaire,
d'un membre du public ou d'un membre de l'organisation est sanctionné
de disqualification.



Arbitrage

Le temps est pris par 1 chronometre par équipe.

Porter Réclamation

En cas de litige, le capitaine de I'équipe est le seul a étre autorisé a
porter réclamation auprés du référent Athlétisme. Le sujet du litige
sera étudié en présence de la commission de discipline.

Ce reglement est susceptible d'étre modifié jusqu’a la date du
Cartel 2026.




Série 2 16h40

Série 1 16h30
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