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Du 16 au 19 avril 2026
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Les Equipes
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Chaque délégation présente une équipe mixte de nageurs, les règles de
mixité sont spécifiques à chaque épreuve . Les nageurs sont autorisés à
participer à un autre sport (autre que le Cross et l'Athlétisme). 

Remarque: Les délégations ne respectant pas la mixité de leurs équipes se
verront classées derrière les délégations respectant cette règle. 

Tous les nageurs doivent être scolarisés dans l'école pour laquelle ils
concourent. Ils doivent être en mesure de fournir leur carte étudiante ou
une attestation de scolarité à tout instant. 

Une fois les joueurs enregistrés auprès de l'organisation, les équipes ne
seront plus modifiables sauf cas de force majeure (blessure de dernière
minute)



Lieux et horaires
Le tournoi se déroulera le jeudi 16 avril dans l'après-midi. L'épreuve se
déroulera à la piscine de Laneuville : 1 Rue Lucien Galtier, 54410 Laneuveville-
devant-Nancy
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Equipement

Contact pôle sport
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Les membres du pôle gèrent le tournoi. Ils sont là pour te renseigner si
tu as une question. Ils sont reconnaissables avec une tenue noire
d’organisateur.

Remy Lozano: +33 6 32 31 56 92
Madeg Collet: +33 6 74 49 17 63
Mathias Van Keymeulen: +33 7 67 71 86 41

Les maillots type bermuda sont interdits. Le bonnet de bain est
obligatoire. 

Les participants sont vivement conseillés de ramener leur propre jeton
de vestiaire (pièce de 1€ ou équivalent) car aucun ne sera prêté par le
comité organisateur.



Déroulé du Tournoi
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1. Les Épreuves

• Relais 6 x 50m Nage Libre : 6 nageurs (dont 2 femmes minimum).
• Relais 4 x 50m 4 Nages : 4 nageurs (dont 1 femme minimum).
• 100m Nage Libre Hommes : 1 nageur par école.
• 100m Nage Libre Femmes : 1 nageuse par école.

Note : Un même nageur peut participer aux deux relais et à sa course
individuelle s'il le souhaite.

2. Déroulement des courses

La compétition se déroule en deux étapes pour chaque épreuve :

1. Les Séries : Toutes les écoles s'affrontent au chronomètre dans des séries

2. Les Finales : Les meilleurs temps des séries se qualifient pour la finale afin
de déterminer le classement définitif.

3. Calcul des Points (Système Fédéral)

Pour valoriser la performance réelle et les écarts de niveau, nous n'utilisons
pas un classement par place (1er, 2e, 3e), mais le barème de points de la
fédération :
Chaque temps chronométré est converti en un nombre de points.

L'écart est récompensé : Un nageur qui gagne avec 5 secondes d'avance
rapportera beaucoup plus de points à son école qu'un nageur qui gagne de
quelques centièmes. 

Les epreuves sont coéfficientés et le total se calcule de la manière suivante : 
Total École = (Pts 100m H) + (Pts 100m F) + (Pts Relais 4N * 1,5) + (Pts Relais NL  
*  2) . Ce total permettra de classer les écoles et d’attribuer les points de la
discipline.



Règlement
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Sauf règles et contraintes spécifiques à la présente compétition, le
règlement appliqué est  celui du Règlement du manuel | 2023-2025
FINA 

Le départ se fait au plongeon depuis le plot. Le deuxième faux départ
sera éliminatoire pour l'équipe concernée. Le relais se fait au mur, le
nageur prenant le relais doit plonger. Tout mauvais relais est sanctionné
de 20s de pénalité. Tout comportement irrespectueux ou antisportif à
l'encontre de l'adversaire, des arbitres, d'un membre du public ou d'un
membre de l'organisation peut entraîner une disqualification

Des pénalités seront données en cas de non respect des règles de la
fédération, notamment sur les relais et les règles sur le touché pour les
différentes nages.

En cas de pénalité trop récurrentes, le comité organisateur se réserve le
droit d’exclure une équipe de la course ou de la compétition de Natation



Arbitrage
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Il y’aura un staffeu par ligne pour prendre le temps à l’aide de
chronomètre, les procédures de départ seront expliquées sur place

Porter Réclamation
En cas de litige, le capitaine de l’équipe est le seul à être autorisé à
porter réclamation auprès du référent Natation. Le sujet du litige
sera étudié en présence de la commission de discipline.

Ce règlement est susceptible d’être modifié jusqu’à la date du
Cartel 2026.



PLANNING NATATION

Piscine de Laneuveville
ACCUEIL DES PARTICIPANTS : 14H

ECHAUFFEMENT DANS L'EAU : 14H30

RELAI 6x50 nage libre - Séries

100m nage libre H - Séries

100m nage libre F - Séries

RELAI 4x50 4 nages - Séries

RELAI 6x50 nage libre - FINALE

Série 1 Série 2 Série 3 FINALE
Alès Eurecom Télécom Paris
Sainté TSP Ponts
Mines Paris Mines Nancy IMT NE
Albi IMT A

100m nage libre H - FINALE

Série 1 Série 2 Série 3 FINALE
Alès Ponts IMT NE
Sainté Eurecom ENSAIA
Mines Paris TSP Mines Nancy
Albi IMT A Télécom Nancy

Télécom Paris

100m nage libre F - FINALE

Série 1 Série 2 Série 3 FINALE
Alès Ponts IMT NE
Sainté Eurecom ENSAIA
Mines Paris TSP Mines Nancy
Albi IMT A Télécom Paris

RELAI 4x50 4 nages - FINALE

Série 1 Série 2 Série 3 FINALE
Alès Eurecom Télécom Paris
Sainté TSP Ponts
Mines Paris Mines Nancy IMT NE
Albi IMT A

15H 15H10 15H20 16H20

15H30 15H33 15H36 16H30

15H39 15H42 15H45 16H40

15H50 16H 16H10 16H50
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